
SEGUIMIENTO NUTRICIONAL CDI MUNDO MÁGICO DEL ARCOÍRIS  

  

 
1. CASOS RIESGO DNT AGUDA 

 

 
NOMBRE DEL USUARIO: Sara Daniela Arias Donoso 
TIPO  Y NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: 105746447 
FECHA DE NACIMIENTO:  11/12/2021   EDAD: 4 años y 2 meses 
 
EPS: SALUD TOTAL CONTRIBUTIVO 
NOMBRE DE LA UDS: CDI MUNDO MÁGICO DEL ARCOIRIS 
  
NOMBRE DEL ACUDIENTE: YISED  DONOSO VEGA (MAMÁ) 
OCUPACIÓN: Trabaja en un call center  
DIRECCIÓN DE RESIDENCIA:  ir 87 c 42 sur 50 
LOCALIDAD: KENNEDY 
TELÉFONO: 3213249677 

 
FECHA TOMA DESCRIPCIÓN 

13/2/26 La niña tiene antecedentes  de bajo peso al nacer 
2500g, talla 47cm, la mama refiere siempre a 
presentado problemas con la ganancia de peso.  
 
No esta suplementada. Estuvo en seguimiento en 
la EPS. Último soporte presentado el 21de marzo 
del 2025.  
 
Toma de datos antropométricos peso:13 kg, talla: 
98.5 cm, PB: 14cm, presenta riesgo de 
desnutrición aguda. 

25/2/26 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13 kg, talla: 99 cm, PB: 14cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se implementa 
brindar una bebida en leche adicional en la UDS. 

12/03/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13.2 kg, talla: 99 cm, PB: 14cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se realiza 
supervisión del consumo de alimentos en la UDS. 
La mama refiere en proceso de asignación de cita 
médica. 

24/03/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13.2 kg, talla: 99.5 cm, PB: 14cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se brinda bebida 
en leche adicional en la UDS. Pendiente  



presentar soportes médicos. 

10/4/26 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13.1 kg, talla: 99.5 cm, PB: 14cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se brinda bebida 
en leche adicional en la UDS. Pendiente  
presentar soportes médicos. 

26/4/26 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13.8 kg, talla: 100 cm, PB: 14cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se brinda bebida 
en leche adicional en la UDS. El 20/4/26 asiste a 
cita médica, presenta un peso de 14kg y  una talla 
de 100cm, le informan que tiene un buen estado 
de salud. 

12/05/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13.8 kg, talla: 100 cm, PB: 14cm, continua 
en  riesgo de desnutrición aguda. Se brinda 
bebida en leche adicional en la UDS. 

26/05/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13.8 kg, talla: 100 cm, PB: 14cm, continua 
en  riesgo de desnutrición aguda. Se brinda 
bebida en leche adicional en la UDS. 

9/6/26 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13.9 kg, talla: 100 cm, PB: 14cm  aumento 
100g en peso, continua en riesgo de dnt aguda, 
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2. CASOS RIESGO DNT AGUDA 
 

 
NOMBRE DEL USUARIO: BRIGITTE SALOME SOCARRAS RAMOS 
TIPO  Y NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: 1066903183 
FECHA DE NACIMIENTO:  30/11/2022. EDAD: 3 años y 2 meses 
 
EPS: NUEVA EPS SUBSIDIADO 
NOMBRE DE LA UDS: CDI MUNDO MÁGICO DEL ARCOIRIS 
  
NOMBRE DEL ACUDIENTE:  BELSI LILIANA RAMOS(MAMÁ) 
OCUPACIÓN: Hogar  
DIRECCIÓN DE RESIDENCIA:  CL 39 SUR 88 A 10 
LOCALIDAD: KENNEDY 
TELÉFONO: 3125413279 

 
FECHA TOMA DESCRIPCIÓN 

13/02/2026 La niña tiene antecedentes  peso adecuado al 
nacer. La mama informa  que no había 
presentado problemas de bajo  peso.  
 
 
Toma de datos antropométricos peso:12.4 kg, 
talla: 97.3 cm, PB: 15cm, presenta riesgo de 
desnutrición aguda. 

26/02/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:12.4 kg, talla: 97.3 cm, PB: 15cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se implementa 
brindar una bebida en leche adicional en la UDS. 

12/03/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:12.4 kg, talla: 97.3 cm, PB: 15cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se realiza 
supervisión del consumo de alimentos en la UDS.  

24/03/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:12.4kg, talla: 97.3 cm, PB: 15cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se brinda bebida 
en leche adicional en la UDS. Pendiente  
presentar soportes médicos. Tiene cita  médica  
el 7/4/26. 

7/04/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:12.5kg, talla: 97.5 cm, PB: 15cm 



21/04/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:12.6kg, talla: 97.5cm, PB: 15cm DX: Riesgo 
desnutrición aguda. La mama refiere la cita que 
tenia programada el 13/4/26 de pediatría la 
perdió, se solicita reprogramarla 

5/05/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:12.6kg, talla: 97.5cm, PB: 15cm DX: Riesgo 
desnutrición aguda 

12/05/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:13.1kg, talla: 97.5cm, PB: 15cm DX: Riesgo 
desnutrición aguda 

26/05/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:12.7kg, talla: 98.5cm, PB: 15cm DX: Riesgo 
desnutrición aguda. La niña presento gripas leves 
en el mes de mayo, por lo cual disminuyó peso, 
sin embargo de solicita pedir cita de pediatría y 
presentar soporte. 

9/6/26 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:12,7kg, talla: 98.5cm, PB: 15cm DX: Riesgo 
desnutrición aguda 
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3. CASOS RIESGO DNT AGUDA 
 

 
NOMBRE DEL USUARIO: BRITANI SUAT SOCARRAS RAMOS 
TIPO  Y NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: 1066899398 
FECHA DE NACIMIENTO:  18/03/2021. EDAD: 4 años y 10 meses 
 
EPS: PROTEGER EPS S.A.S.SUBSIDIADO 
NOMBRE DE LA UDS: CDI MUNDO MÁGICO DEL ARCOIRIS 
  
NOMBRE DEL ACUDIENTE:  BELSI LILIANA RAMOS(MAMÁ) 
OCUPACIÓN: Hogar  
DIRECCIÓN DE RESIDENCIA:  CL 39 SUR 88 A 10 
LOCALIDAD: KENNEDY 
TELÉFONO: 3125413279 

 
FECHA TOMA DESCRIPCIÓN 

13/02/2026 La niña tiene antecedentes  peso adecuado al 
nacer. La mama informa  que no había 
presentado problemas de bajo  peso. Apetito 
regular. Última cita médica en octubre del 2025. 
La mama se encuentra en proceso de 
portabilidad.  
 
Toma de datos antropométricos peso:15.5 kg, 
talla: 106.3 cm, PB: 14.5cm, presenta riesgo de 
desnutrición aguda. 

26/02/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:15 kg, talla: 107 cm, PB: 14.5cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se implementa 
brindar una bebida en leche adicional en la UDS. 

12/03/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:14.9kg, talla: 107.3 cm, PB: 14.5cm, 
presenta riesgo de desnutrición aguda. Se realiza 
supervisión del consumo de alimentos en la UDS. 
La mama refiere en proceso de portabilidad, 
pendiente presentar soporte. 

24/03/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:14.9kg, talla: 107.2cm, PB: 14.5cm, 
presenta riesgo de desnutrición aguda. Se brinda 
bebida en leche adicional en la UDS. Pendiente  
presentar soportes médicos. 



7/04/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:15kg, talla: 107.5cm, PB: 14.5cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se brinda bebida 
en leche 

21/04/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:14.9kg, talla: 107.5cm, PB: 14.5cm, 
presenta riesgo de desnutrición aguda. Se brinda 
bebida en leche 

5/05/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:15kg, talla: 107.5cm, PB: 14.5cm, presenta 
riesgo de desnutrición aguda. Se brinda bebida 
en leche 

 
12/05/2026 

 

Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:15.5kg, talla: 107.5cm, PB: 14.5cm, 
presenta riesgo de desnutrición aguda. Se brinda 
bebida en leche 

26/05/2026 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:15.3kg, talla: 108.5cm, PB: 14.5cm, 
presenta riesgo de desnutrición aguda. Se brinda 
bebida en leche. 
La niña tiene CAJACOPI sin embargo la mama 
informa que solo le refieren atención en ciudad 
Bolivar, en proceso de solicitud de citas médicas. 

9/6/26 Se toman nuevamente datos antropométricos 
peso:15.4kg, talla: 108.5cm, PB: 14.5cm, 
presenta riesgo de desnutrición aguda.  
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4. CASOS RIESGO DNT AGUDA 

 

 
NOMBRE DEL USUARIO: KAROL ANTONELA GUARIN HOLGUIN 
TIPO  Y NÚMERO DE IDENTIFICACIÓN: 1034794218 
FECHA DE NACIMIENTO:  20/09/2022 
 EDAD: 3 años y 7 meses 
 
EPS: COMPENSAR 
NOMBRE DE LA UDS: CDI MUNDO MÁGICO DEL ARCOIRIS 
  
NOMBRE DEL ACUDIENTE:   ANGELA YOHANA HOLGUIN  (MAMÁ) 
OCUPACIÓN: Hogar  
DIRECCIÓN DE RESIDENCIA:  CL 38 C SUR 86 A 24 LOCALIDAD: KENNEDY 
TELÉFONO: 3002706307 

 
FECHA TOMA DESCRIPCIÓN 

22/04/2026 La niña tiene antecedente de RCIU,  peso al 
nacer 2240g,  talla 48 cm,  EG:39 semanas.  Al 
nacer  presentó  neumonía intrauterina, por lo 
cual la tuvieron que reanimar, estuvo en UCI 15 
días, utilizó oxígeno por 3 meses. Le 
diagnosticaron microcefalia, hipotonía, retraso en 
el desarrollo, en seguimiento por especialista. 
Inicio seguimiento en el instituto Roosevelt por 
corazones valientes. En control con neurología, 
genética, gastro pediatría, genética, infectología 
y alergología. 
Presenta intolerancia al yogurt y al kumis, sin 
embrago si tolera las bebidas en leche. 
Toma de datos antropométricos peso:12.3 kg, 
talla: 94.3 cm, PB: 12cm, presenta riesgo de 
desnutrición aguda. 

5/05/2026 La niña presenta un peso de  12.5kg, talla de  
94.5cm continua con riesgo de desnutrición 
aguda 

12/05/2026 La niña presenta un peso de  12.5kg, talla de  
94.5cm continua con riesgo de desnutrición 
aguda 



26/05/2026 La niña presenta un peso de  11.9 kg, talla de  
95.9 cm continua con riesgo de desnutrición 
aguda 

  

 
 
 
 
 

 
 



 



 
 
 
 



 
 



 
 



 
 
 
 
SOPORTES MÉDICOS 
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